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N Sio absolvierten im Kongresszentrum
die Giirtelpriifungen. Rechts aussen
Renato Marni.

Seminar und erfolgreiche Giirtelpriifungen
von Taeckwon-Do Davos

P Wie immer findet gegen Ende des Jahres die zwelte Glrtelprifung des Tackw- e mit dem Thema Fusstechniken und Faustschliige, Fadri Erni und Matthias Hopp-
on-dp Club Davos statt. Am letzten Samstag war es wieder so weit, 16 Kinder und 5 ler flihrten durch das Thema Selbstverteidigung
Erwachsene begannen die Priifung im Kongresszentrum mit Line work (Grund-— Bis auf vier Priiflinge erlangten alle den néchsten Gurt
techniken), es folgten Formen (Tul), danach die Drei- und Ein-Schrit-Technik — Eine besondere Priifung bei den Erwachsenen absolvierte Bane Petrovic, der
. (Techniken mit Partner). Fiir hishere Gurte bestand cin weiterer Priifungsteil in - nach tiber 8 Jahren Tralning nun kurz vor dem Schwarzgurt steht und diese im Juni
Selbstverteidigungstechniken (Hosin-sul). Beim Frefkampf waren wiederum alle 2016 absolvieren kann
bis auf die Jungsten dabei. Zu guter Letzt folgten noch 5 Little Ninjas, die Jlingsten

(5 - 8 Jahre) im Tackwon-do Davos, mit ihrem eigenen Priifungsprogramm lrwachsene konnen (ibrigens jederzeit ins Training elnsteigen. Kinder nur bel

Nach einer kurzen Pause ;,Ing es welter mit dem Seminar, Renato Marni ¢ mlln( Voranmeldung auf tae kwumlo switzerland @bluewin.ch
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